
 
APSTIPRINĀTS 

 ar Edgara Kauliņa Lielvārdes vidusskolas direktora  
2025. gada  1. septembra rīkojumu Nr. 1-7/2025-33 

  Individuālais darbs ar izglītojamajiem (konsultācijas) 
2025./2026. mācību gads  

Nr. Vārds, uzvārds Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta 

1.. Anda Balgalve 
(medicīnas pamati)    Attālināti, iepriekš 

piesakoties.  

2. 
Agnese Bērziņa 
Ločmele 
(matemātika) 

 
 15.00-15.50 114.k. 

8.10-8.50 215.k. 
  13.30-14.10 206.k. 

3. Daiga Brante 
(bioloģija) 

 16.00 - 17.00 213.k. 
   15.00 - 16.00 213.k. 

4. 
Daila Bružuka - 
Bērziņa 
(radošā rakstīšana) 

Attālināti, iepriekš 
piesakoties. 15.30     

5. Elita Cionele 
(speciālais pedagogs) 14.20 - 15.00 307.k.    

  

6. 
Maira Dāliņa 
(sākumskola) 

13.10 - 13.50  
Lielvārdes pamatsk. 
2.a.kl. 

  
13.10 - 13.50  
Lielvārdes pamatsk. 
2.a.kl. 

 

7. 
Ingūna Dātava 
(sākumskola) 

8.20 - 8.40  
Lielvārdes pamatsk. 
3.b.kl. 

 
8.20 - 8.40 
Lielvārdes pamatsk. 
3.b.kl. 

 8.20 - 8.40  
Lielvārdes pamatsk. 3.b.kl. 

8. Velta Gobiņa 
(ķīmija)   15.00 - 15.40 211.k.   

9. Daina Grīnhofa 
(latv.val., literatūra)   15.10- 16.10 216.k   

10. Diāna Hristenko 
(vēsture)   8.10 - 8.40 113.k. 

15.00 - 15.40 206.k.   

11. 
Vineta Kaspare 
(angļu val.,vācu val.) . 15.10-15.50 118.k.  

 

 8.10-8.50 204.k. 8.10-8.50 118. k. 



  Individuālais darbs ar izglītojamajiem (konsultācijas) 
2025./2026. mācību gads  

Nr. Vārds, uzvārds Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta 

12. Aivars Katajs - 
Paeglis (fizika) 

    14.10 - 15.50 113.k. 

13. Agnija Kempele 
(franču val.) 

   15.00 - 15.50 114.a  

14. Oskars Kļava 
(teātra māksla)  14.30-15.10 

 skatuve, kinotelpa    

15. 
Dina 
Korpe-Jefremova 
(sports un veselība) 

  

8.00 - 8.40 
 Lielvārdes pamatskola 
15.00-16.00 
 sporta centrs 

 . 

16. 
Aivars 
Laganovskis 
(inžinierzinības, 
robotika) 

 15.00 - 16.00 215.k.    

17. Sarmīte Lazdiņa 
(vēsture, projekta darbs) 15.00 - 16.00 212.k.     

18. Amanda Līce-Līcīte 
(latv.val., mat.)  13.40-14.10 304.k.  12.20- 13.30 304.k.  

19. Elīna Ločmele 
(vēsture un soc.zin.)     15.10 - 16.10                   

114.a k. 

20. Dita Maklere  
(ķīmija) 

. 15.10 -  16.10 211.k.    

21. Lāsma Medne 
(ģeogrāfija)    15.10 - 16.10 215.k  

22. 
Evija Miglāne 
(dabaszinības) 

Attālināti, iepriekš 
piesakoties. 
15.00-15.40 

    

23. Ingrīda Mūrniece 
(sākumskola)  8.20 - 8.40  

Lielvārdes pamatsk.3.a.kl. 
8.20 - 8.40 
Lielvārdes pamatsk.3.a.kl.   

24. Indra Narutaviča 
(soc.zin., psiholoģija)  15.00- 16.00 114.k.    

25. Dace Olehno 
(datorika)   14.10 - 16.00 214.k.   



  Individuālais darbs ar izglītojamajiem (konsultācijas) 
2025./2026. mācību gads  

Nr. Vārds, uzvārds Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta 

26. Laima Prekele 
(latv.val., literatūra) 14.20 -15.20 203.k.   8.10 - 8.50 203.k.  

27. Iveta Puķīte 
(sports un veselība) 

15.00-16.00, 
 sporta centrs  15.00-16.00, 

 sporta centrs  . 

28. 
Iveta Putniņa 
(angļu valoda, latv.val., 
matemātika) 

13.30-14.00 309.k.   
8.10 - 8.45 
 Lielvārdes pamatskola 
13.20 -14.00 307.k. 

 

29. 
Annija Ramane 
(latv.val., literat.,krievu 
val.) 

   15.00-16.00 206.k.  

30. Niāra Robalde 
(ģeogrāfija) 

 
15.10 - 15.50 215.k.     

31. 
Jolanta Roga 
(sākumskola) 

13.30 - 14.10 

Lielvārdes pamatsk.2.b.kl 

13.30 - 14.10 

Lielvārdes pamatsk.2.b.kl 

 
   

32. 
Biruta Rutka 
(matemātika)  

8.10 - 8.50;  

15.10- 15.50 202.k. 
8.10 - 8.50 202.k.   

33. 

Guntis Rūze 
(sports un veselība, 
uzņēmējdarbības 
pamati) 

   15.00 -16.00 
 sporta centrs 

15.00-16.00 
 sporta centrs 

34. Sintija Rūze 
(fizika) 

 15.50 -16.30 113.k.  15.50-16.30 113.k.  

35. 
Inita Semjonova 
(dabaszin., bioloģija, 
spec.ped.) 

 13.30 -15.00 205.k.  13.30 - 15.00 205.k.  

36. Austris Siliņš 
(vēsture)   15.00 - 16.00 212.k.   

37. Jolanta Sirsniņa 
(vācu val.)   8.10 - 8.50 301.k. 8.30 - 8.50 118.k.  

38. Kristaps Skrastiņš 
(programmēšana) 

    15.00 - 15.40 214.k. 



  Individuālais darbs ar izglītojamajiem (konsultācijas) 
2025./2026. mācību gads  

Nr. Vārds, uzvārds Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta 

39. 

Ilze Sprance 
(mūzika) 

 

14.00 - 14.40 109.k  

8.00 - 8.20 iepriekš 
piesakoties 
Lielvārdes 
pamatskolā 

13.05 - 13.20, 
Lielvārdes pamatsk. 

  

40. Elīza Streile 
(angļu val.) 

     14.20 - 15.50 216.k. 

41. Sarmīte Štekele 
(krievu val.) 

   15.05 - 15.45 107.k.  

42. Mirdza Tarvida 
(Latviešu val., literatūra) 

   14.20 - 15.20 208.k.  

43. Sandra Trence 
(angļu val.)  14.20 - 15.00, 207..k    

44. Judīte Vaivode 
(sākumskola) 

8.30 - 9.00 PII 
13.30 - 14.10 301.k. 8.30 - 9.00 PII  

   

45. Gundega Valtere 
(sākumskola)  8.10 - 8.50 PII  8.10 - 8.50 PII  

46. 
Līva Veigura 
(kultūra un 
māksla,kultūras pamati) 

14.20-15.00 105.k.     

47. Ilga Vetšteina 
(matemātika) 

14.20 - 15.00 302.k.   14.20 - 15.00 301.k.  

48. Laura Vītoliņa 
(latv.val., literatūra)  14.20 -15.00 207.k.     

49. Aina Zagorska 
(Viz.māksla)    8.10 - 8.50 105.k.  

50. Vilnis Zaļakmens 
(dizains un tehnoloģijas)     15.10 - 15.50. diz.k. 

51. Jolanta Zarāne 
(dizains un tehnol.) 

8.10 - 8.50 106. 8.10 - 8.50 106.    

52. Artūrs Zemnieks 
(mūzika) 

Attālināti, iepriekš 
piesakoties.     



  Individuālais darbs ar izglītojamajiem (konsultācijas) 
2025./2026. mācību gads  

Nr. Vārds, uzvārds Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta laiks, vieta 

53. Zanda Ziņģe 
(sākumskola, angļu val.) 

13.15 -13.45  
Lielvārdes pamatsk.2.c.kl  8.15-8.45 

Lielvārdes pamatsk.2.c.kl  8.15-8.45  
Lielvārdes pamatsk.2.b.kl 

54. Inga Zviedre 
(matemātika)    8.10 - 8.50 202.k.  

55.  Patricilla Mackle 
(dizains un ntehn.)   13.30 - 14.10 diz.k.   

* Stājas spēkā no 01.09.2025. 
Sagatavoja: Zanda Ziņģe, direktora vietniece izglītības jomā  

 


